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XI 

Kleinere Mittheilungen. 

1, 
Zur Cholestearinh'age. 

Von Prof.  B e n e k e  in Marburg.  

lm 4. lteft des LXV. Bandes dieses Archivs S. ~.10 hat Herr Dr. yon Krusen -  
s t e r n  aus St. Petersburg eine unter Leituug des tterrn Prof. L i e b r e i c h  ausge- 
ffibrte Arbeit fiber Ausscheidungsverhiiltnisse und physiolo~iische Bedeutung des 
Cholesteartus verSffentlicht. 

Es wird noch lfingere Zelt vergehen, ehe icbin der Lage bin, elne ausffihrlicbere 
hrbeit fiber das Cholestearin abzuscbliessen und vorzulegeu. Ich bin, soviel maine 
Zeit gestattet, dauernd damit besch~iftigt. Bei der ausserordenllichen ph)-siologischen 
Bedeutung, welche ich dam Cholestearln vindicirt habe und um so mebr vindicire, je 
mehr ich mit seinem Vorkommen vertraut werde, erlaube ich mir aber schon jetz L 
angesicbts der Arbeit v o n K r u s e n s t e r n's auf folgende Punkte aufmerksam zu machen. 

Die Hauptfrage, um welche es sich zun/ichst bandelt, ist die, ob das Chole- 
stearin ein Excretionsproduet ist, oder ob es ffir den Aufbau der Gewebe, ftir die 
Bildung zelliger Elementartheile, und insonderheit f/ir die Bildung des Zellenproto- 
plasmas eine Bedeutung bat. Aus t i n  F l i n t  tritt entschieden flit die erstare 
hnsicht ein. yon K r u s e n s t e r n  spricht sich nicht bestimmt dar/iber aus, scheint 
jedoch der Fl int ' schen Ansicht den Vorzug zu geben, lch selbst kann nicbt an- 
ders, als lediglich die zweite, yon mir aufgestellte Ansicht als die richtige aner- 
kennen, und zwar niithtgen reich dazu: 

I) das reichliche, yon mir zuerst nachgewiesene Vorkommen des Cholestearins 
in den Saamen der Pflanzen (Erbsen, Cerealien, Leinsaamen u. s. w.); 

2) die Zunahme des Cbolestearingehaltes beim Wachsthum der Pflanze (vgl. 
meine Unterzuchungen fiber junge Erbsenpflanzen in meiner Mittheilung ,Ueber das 
Cholestearin" im Archly des Vereins z. FSrd. d. wissensch. Heilk. Bd. II. Neue Folge. 
Ferner: L i n d e n m e y e r :  Beitriige zur Kenntniss des Cholestearins. Inaug.-l)issert. 
Tfibingen. 1863.); 

3) das sehr reichliche Vorkommen des Cholestearins ira Eidotter. h u s 3  Ei- 
dottern des Hfihnereies erhielt ieh 0,720Grin. reines Cholestearin!; 

4) das ausserordentlich reiche Vorkommen des Cholestearins in der Nervensubstanz; 
5) das reichliche Vorkommen des Cholestearins in farblosen und farbigen 

BlutkSrperchen. 
Alle diese Verh/iltnisse sprechen m. E. so entschieden gegen die Auffassung 

des Cholestearins als eines Excretionsstoffes, (lass ich nicht einsehe, wie man das- 
selbe liinger als solchen vertheidigen kann. Dass dasselbe im Lebergewebe vial 
reichlieher ~'orhanden ist, als wit bisher geahnt hubert, werde ieh demnlichst naeh- 
weisen. Dass ein Theil davon in den l~'/ices erschein b kann uns bei diesen Mengen 
eben so wenig Wunder nehmen, als class ein Theil der fibrigen Bestandtheile der Galle 
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mit den F~ices ausgeschieden wlrd. Dass es sich oft reiehlich in pathologischen 
degenerirten Geweben (Verfettungen) oder Flfissigkeiten finale b kann nor darin setnen 
firund haben, dass es entweder aus dem Blot in dieselben hioeingelangt, oder dass 
es yon vornherein sehon in den normalen Elementartheilen der fiewebe enthalten ist, 
oder dass es sich bei tier Degeneration derselben aus den hlbuminaten hervorbildet. 

[ch ghube nun alierdings bis heutigen Tages, dass die Hauptbildungsstatte des 
Cholestearins im thierischen Organismus die Leber ist. Dass es sich auch ohne 
Beihfilfe derselben bilden kann, sagen die eben gemaehten Bemerkungen, sowie sein 
Vorkommen in der Pflanze und den Pflanzensaamen. Wenn aber Herr yon K r u -  
s e n s t e r n  auf S. 413 seiner Arbeit sagt, class ich ,die Anwesenheit des Chole- 

stearins i m H a m  zu fiunsten meiner hnsicht fiber die Bildung des Cholestearina 
in der Leber anffihre, so ist mir das hie in den Sinn gekommen. Den Gedanken 
habe ich hie gehabt und ich finale nirgends in meinen Schriften auch nor eine miss- 
vers't/indliche Aeusserung darfiber. Man wfirde dana ja ebenso gut das Vorkommen 
des Harnstoffes oder der Harnstiure im Harn zu fiunsten der Ansicht ihrer Bildung 
in der Leber anf/ihren k~nnen, und das wird Niemandem beifallen. 

Was speciell das Vorkommen des Cholestearins im Ham anbetrifft, so habe 

ich dieses Vorkommen in meiner ,,Pathologie des Stoffweehsets" S. 292 behauptet, 
und mich dabei nicht nor auf die Untersuchangen yon M611er,  L i o n e l  Bea le  
and E g g e l ,  sondern, auch auf meine eigenen Untersuchungen gesffitzt, lch citirte 
dabel meine frfiheren Mittheilungen, naeh denen das ,,Myelingemisch" nut  , in  s e h r  
geringen Mengen" h/iufig im tlarn gefunden wird, namentlich bei Schwangern, und 
in denen gesagt wird, ,dass alas Cholestearin demnach in s e h r  geringen Mengen auch 
h/iufig im Ham vorhanden sein dfirfte". Dem ge~eniiber kom,nt yon K r u s e n s t e r n  
dutch seine Untersuchungen zu dem Resultate: ,dass das Cholestearin unter alien 
genannlen physiologischen und pathologischen Verh/iltnissen dutch die Nieren nicht 
ausgeschieden wird; die Erkllirung fiir die positiven Resultate der citirten Autoren 
abet in den organischen Elementen, die dem Harn beigemischt waren, zu suchen sei". 

Da ich das Cholestearin aus dem Ham his dahin noch nteht rein dargestellt, 
auf seine hnwesenheit'vielmehr nut aus der Ge~enwart des ,Myelins" gesclllossen 
babe, will ieh auf meine eigene Beol)achtung gar kein fiewicht legen. Abet ich 

stelle dem Resultate yon K r u s e n s t e r n ' s  lediglich die eine Beobachtung yon 
Eggel  gegen/iber, weleher bei einer an Chylurie leidenden Person in 100 Com. 
Ham 0,fi87 und 0,~0 firm. ,,Fette und Cholestearin" fan& Diese yon mir beson- 
ders hervorgehobene Beobachtung erwtihnt yon K r u s e n s t e r n  nicht. Sie beweist 
aber positiv, class das Cholestearin unter Umsttinden im Hard vorkommen k a n n ,  
und es daft deshalb nicht behauptet werden, dass es niemals dureh die Nieren aus- 
gesehieden werde. Um diese Frage handelte es sich, als der ganz exceptionelle Fall 
eines Cholestearin-Concrementes in der Blase eines Kranken in der Berliner medicini- 
schen Gesellsehaft besprochen wurde, nncl ieh habe, auf die Eggel ' sche  Beobachtung 
ges|fitzt, die M6glichkelt der Entstehung eines Cholestearin-Concrementes in der Blase 
anzudenten gesucht, ganz abgesehen yon anderen MSglichkeiten (Verfettung yon Epi- 
thelien in kleinen Harnblasendivertikeln u. s. w.), welche daffir existiren k/~nnten. 

Der yon yon K r u s e n s t e r n  nod Anderen angestellte Versuch, Thieren in 
SeifenlSsung gelSstes Cholestearin in das Blur zu injiciren und in dieser Weisr 
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entseheiden zu wollen, ob Cl)olestearin in den Ilarn fibergehe, seheint mlr dureh- 
aus bedenklieh, leh wllrde kein anderes, als ein negatives Resultat erwarten, wie 
es denn yon K r u s e n s t e r n  aueh erhalten hat. In der s a u r e n  Harnfliissigkeit 
und mit dersell)en wird doeh aller Wahrseheinliehkeit nach niemals eine Natron- 
oder ~aliseife die Nierencapil/aren passiren, und dleselbe kann desl)alb aueh das 
Cl)olestearin nicht in den Ham hiniil)ertransportiren. - -  Um diesen Versuch mit 
Aussicht auf Erfolg anzustelien, mfisste man erst untersucl)en, ob die Seife als 
solel~e naeh Injection in das Blutgef~isssystem in den flarn fil)ergeht. 

Seh]iesslieh macht mir Herr yon K r u s e n s t e r n  den Vorwurf, dass ich ,his  
zum heutigen Tage" meinen frfiheren Satz: ,,el)he Cl)olestearin keine Myelinformen" 
aufreel)t erl)alte, trotzdem dass nael) den Untersuehungen yon L i e l ) r e t e h  and 
N e u l ) a u e r  dieser Satz ,,al)solat unrichtig" sei. Aus dem Vorl)andensein yon 
1Myelinformen darf naeh seiner hnsieht nlemals auf die Anwesenheit yon Cl)ole- 

stearin geschiossen werden, and mcine derartigen Sehliisse seien desl)all) ,al)solut 
unrichtig". - -  Herr yon K r u s e n s t e r n  that mir aber damit wiederum Unreeht. 
Der Satz meines Buehes (Pathologie des Stoffweehsels, S. 414), welchen er selbst 
citirt, laatet vielmel)r wSrtlich folgendermaassen: 

, , N e u b a u e r  hat naehgewiesen, dass diese Formen (Myelinformen) auch er- 
halten werden kSnnen durel) Vermischang van Ammoniak mit Caprylsiiure und 

Capronsiiure, und fiir die Erkl~irung des Entstehens der wunderbaren Formen ist 
diese Entdeekung sel)r l)eaehtenswerth, hber yon s~tmmtliehen yon mir untersuehten 
PrSparaten daft ieh bel)aupten, dass sie weder hmmoniak, noeh jene fl/ichtigen 
S~iuren entl)ielten, nnd ich glaul)e deshalb meinen obigen $atz in de r  F o r m :  
, ,aus  t l ) i e r i s e h e n  u n d  p f I anz l iC l ) en  O r g a n i s m e n  ohne Cholestearin keine 
Myelinformen" aufrecl)t erhalten zu miissen. Und sollten sieh in dieser Beziehang 
durch weitere Untersucl)ungen seibst Ausnal)men ergeben, so wird der Satz fiir (lie 

gr(Jsste Mehrzahl der Fiille Geltung behalten, und das Erscheinen yon Myeliaformen 
bei Bel)andlang der darauf untersuchten aleoholisehen Gewebsextracte auf die An 

wesenheit yon Cl)olestearin mit grosser Sicherl)eit schliessen lassen d(irfen." 
Ob ieh hierin Recl)t hal)e, wird die Zukunft lehren. W o e s  sieh um die 

zweifellose Gewissl)eit handelt, of) Cl)olestearin vorl)anden sei oder nicht~ werde ich 
sell)st nur dann befriedigt sein, wenn alas Cholestearin im reinen krystallinischen 
Zustande dargestellt ist, und im Hinl)lick auf die yon yon K r u s e n s t e r n  erhobenen 
Bedenken werde ieh sell)st den Harn Sel)wangerer u. s. w. in dieser l~eziehung 
erneuter Untersuchung unterwerfen. 

Marburg, den 10. Januar 187fi. 

D r u c k f e h l e r .  
Bd. LXIV. Seite567 Zeile20 v. o. lies: difficillimas start eliffieillimas 

568 9 v. o. lies: aquis start a quis 
| i  v. o.  lies: dem statt den 
| 8  v. o. lies: einetus start einetus 
20 v. o. lies: ut statt est 
23 v. o. lies: alterave statt alterare 

569 15 v. o. lies: fiberw61bten start fiberw/ilkten 
.t 21 v. o. muss hinter Gasse ein Punkt stehen 

Bd. LXV. - 1 5 3 v. u; lies: russts~hem Militfir-/irztl. Jahrb. 


